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Lead Implementer

Cette formation offre aux participants loccasion de
monter en compeétence sur la fonction de pilotage
d'un projet de mise en ceuvre du management de
de la Santé et de la Sécurité au Travail (5SMSST)
selon [1SO 45001 et de se préparer par la pratique a
diriger des équipes

opérationnelles  sur base de principes, de
procedures et de techniques de management de
projets largement appliquees dans le monde de
l'entreprise.

Au cours de cette formation, le participant acquerra
les bases de connaissance et les aptitudes
l'autorisant a planifier, mettre en ceuvre, évaluer et
garantir la conformité, lefficacité et la performance
d'un SMSST dans le respect des exigences de la
norme ISO 45001 ainsi que les guides de bonnes
pratigues associes.

Sur base d'exemples reels et dexercices concrets,
le participant sera amene durant la formation a
mener a bien un projet dimpléementation de
SMSST en developpant des capacites en gestion
de programme et de techniques de mise en
ceuvre et de suivi ainsi gu'en gestion dequipe, a
tfravers la communication avec les differentes
parties interessees.

Public cible @

e Chefs de projets ou consultants souhaitant
accompagner une organisation dans la mise
en ceuvre d'un systeme de management de la
Sante et de la Securite au Travail selon [1SO
45001

e les auditeurs qui souhaitent comprendre
pleinement le processus de mise en ceuvre
d'un SME et bonnes pratiques associées.

e Médecins, Responsables en entreprise
souhaitant renforcer leurs compeétences en
management la Sante et de la Sécurite au
Travail

Objectifs @/‘

e Acquerir une comprehension globale des
concepts, des approches, des meéthodes, des
techniques et des étapes de mise en ceuvre
d'un SMSST selon [1SO45001

e Comprendre les enjeux les exigences des
parties intéressees, les exigences
reglementaires et les exigences des normes
ISO 45001

e Savoirgererune equipe SST;

e Solliciter la qualification de Certified Lead
Implementer selon le niveau d'expérience.

Prérequis

Une connaissance de base des normes de systeme
de management ainsi qu'une expérience dans
l'audit et/ou la mise en ceuvre de ces systemes est
recommandée pour participer a ce cours.

Durée (1)

Cette formation dure 35 heures, réparties sur 5
parties. A lissue de la formation, un certificat de
participation a la formation sera remis aux
participants.

La participation a cette formation donne droit a 35
CPE (Continuous Professional Education credits).



Agenda général

e Introduction a la formation et aux normes

e e Systeme de Management de la Santé et de
la Sécuritée au Travail tel qu'exigé par la norme
ISO 45001: 2018 -7 heures

e Fonctionnement du SMSST + Oultils de gestion
du cycle de vie dun SMSST + Exercices et
ateliers - 7 heures

e Examen ISO 45001 Foundation (1 heure - 50
questions QCM)

e Analyse de contexte, exercices et ateliers : /7
heures

e Analyse desrisques, étude de cas: /7 heures

e Maitrise opérationnelle, surveillance, mesure,
analyse et évaluation + Exercices preparatoires
supplémentaires (QCM & questions ouvertes) 7
heures

e Examen ISO 45001 Practitioner (2 heures - 100
questions QCM)

Le support de cours officiel (composé de plus de
500 pages de contenus, d'exercices préeparatoires a
lexamen) ainsi que lensemble du matériel
pédagogique de soutien (etude de cas, exemples
de livrables, meéthodes, etc) sont fournis sous
licence Creative Commons par CERTI-TRUST™.

Programme détaillé

Introduction -7 heures
e Introduction a la formation et aux normes
e Terminologie
e e Systéeme de Management de la Santé et de
la Sécurite au Travail tel qu'exigé par la norme
ISO 45001: 2018

Fonctionnement du SMSST - 7 heures

e Le fonctionnement dun  systtme de
Management de la Sante et de la Securite au
Travail

o Outils de gestion du cycle de vie dun SMSST

e [Xercices

o Ateliers

Examen certifiant « ISO 45001 Foundation »
e 1h, 50 questions QCM a livre fermé)

Analyse de contexte - 7 heures
¢ Analyse de contexte
 Définition du domaine d'application
o Planification du projet
o (Conception de la structure organisationnelle
¢ Documentaire du SMSST+
e [Xercices
o Ateliers

Analyse des risques - 7 heures
e Analyse des risques,
o Deéfinition des objectifs,
e Définition du systeme documentaire du SMSST,
formation, sensibilisation et communication +
e Ftudedecas

Maitrise  opérationnelle, surveillance, mesure,
analyse et évaluation - 7H
e Maitrise opérationnelle, surveillance, mesure,
analyse et évaluation des performances.
» Audits internes, revue de direction et amelioration
du SMSST
e Exercices et ateliers (QCM, questions ouvertes,
mini cas)
o Cloture de la formation

Examen certifiant « ISO 45001 Practitioner »
e 2heures, 100 questions QCM a livre ferme.
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